
 

高校外语教师发展数字课程 

 

微课与翻转课堂：理念、设计与评价 
邀请函 

 

尊敬的___________女士/先生： 

您好！ 

感谢您关注“微课与翻转课堂：理念、设计与评价”数字课程。本课程由北京外国语大学中国外语教育研究中

心和外语教学与研究出版社共同推出，特邀北京外国语大学文秋芳教授，针对外语教师课堂实际，系统讲解微课与

翻转课堂在外语教学中的理念、设计原则与评价标准。课程同时以 2015 年“教学之星”大赛参赛选手优秀微课作

品为例，详细探讨外语微课在主题、内容、结构、选材方面的评价标准。 

 

研修课程网址：请在开课期间登录 http://ucourse.unipus.cn，输入报名时的用户名、密码，开始学习。 

研修课程费用：299 元/人 

研修课程学时：5 学时 

研修课程流程： 

1. 请仔细完整看完所有课程视频。 

2. 请在规定时间内撰写反思日志。 

3. 达到上述两条要求的学员，可获得该课程结业证书。 

 

 

北京外国语大学中国外语教育研究中心 

外语教学与研究出版社 

北京外研在线教育科技有限公司 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://learn.unipus.cn/


 

附件一、课程大纲 

 

I. 微课与翻转课堂：理念、设计与评价 

1.1 微课的理念 

1.2 微课的设计 

1.3 微课的功能与评价 

1.4 微课的评估录像标准和评课方法 

II. 微课与翻转课堂教学案例评析 

2.1 微课与翻转课堂教学案例——西安交通大学邹郝晶 

2.2 微课与翻转课堂案例点评——以邹郝晶教学视频为例 

2.3 微课与翻转课堂教学案例——合肥师范学院黄莹 

2.4 微课与翻转课堂案例点评——以黄莹教学视频为例 

 


